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ACh
AChR
AChE
ACTH
ADH
AP
ARAS
ATP
BBB
BG
CNS
CSF
CVA
dB
EEG
EP
EPSP
FSH
GABA
GH
HLA

Ig

IHC
IPSP
IHT
L2
L-dopa
LH
LTP
MG
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Acetylcholine

Acetylcholine Receptors
Acetylcholinesterase
Adrenocorticotropic Hormone
Antidiuretic Hormone

Action Potential

Ascending Reticular Activating System

Adenosine Triphosphate
Blood-Brain Barrier

Basal Ganglia

Central Nervous System
Cerebrospinal Fluid
Cerebrovascular Accident (Stroke)
Decibels

Electroencephalogram

Evoked Potentials

Excitatory Postsynaptic Potential
Follicle-Stimulating Hormone
Gamma-Aminobutyric Acid
Growth Hormone

Human Leukocyte Antigen
Hertz

Immunoglobulin

Inner Hair Cells

Inhibitory Postsynaptic Potential
Intracranial Hypertension
Second Lumbar Vertebra
Levodopa

Luteinizing Hormone
Long-Term Potentiation

Myasthenia Gravis
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MRI
MS
MSH
NMDA
NRS
NSAIDs
OHC
PET
PNS
REM
S1

S2

SVS
TIA
TSH
VAS
VPL
VPM
WHO
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Magnetic Resonance Imaging
Multiple Sclerosis
Melanocyte-Stimulating Hormone
N-Methyl-D-Aspartate

Numerical Rating Scale
Non-Steroidal Anti-Inflammatory Drugs
Outer Hair Cells

Positron Emission Tomography
Peripheral Nervous System

Rapid Eye Movement

Primary Somatosensory Cortex
Secondary Somatosensory Cortex
Simple Verbal Scale

Transient Ischemic Attack
Thyroid-Stimulating Hormone
Visual Analogue Scale

Ventral Posterolateral Nucleus
Ventral Posteromedial Nucleus

World Health Organization
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“Mohammed, Thank you for making these medical videos that are informative yet presented in
such a way that allows for people who are not trained in medicine to understand the way the human
body functions.

The combination of the audio and visual presentation provided a format that kept the material
not only educational, but entertaining and enjoyable as well. By watching your videos I learned about
the amazingly complex and precise way the human being functions in a way I never would have had
the opportunity to know.

Your work is an inspiration. ” Maureen Conner Tenore, Etats-Unis.

“Ily a beaucoup d'heures de travail .Ce sont des animations tres bien faite avec des explications

en francgais .1ls sont tres rare merci pour tout. Je fais mon bac en sciences infirmiers(es) et cela m'a
été extrémement utile je suis visuel. Merci et continue ton implication au niveau de la médecine. ”
Jacobine, Canada.

“Bonjour Monsieur,

Je suis enseignant dans un centre de formation professionnelle se situant dans la ville de Québec,
province de Québec au Canada. ['aimerais savoir si vous me donniez la permission d'utiliser quelques
vidéos que vous avez créées sur les cellules nerveuses afin de les présenter a des étudiants qui seront
éventuellement infirmiers. Merci de votre réponse. Bonne journée. ” Jean-Frangois Deschénes,
Canada.

“ Je suis des études de psychologie et ces animations en langue frangaise sont vraiment
magnifiques et aident a retenir chaque aire. Il y a déja beaucoup de choses en anglais et ces vidéos
en frangais sur Youtube sont une rareté vraiment tres appréciable. Merci. ”

Musiinfsk, France.

“Bravo! J'ai suivi moi aussi des études de psychologie il y a 25 ans... Si ces merveilles avaient
existé, cela nous aurait vraiment facilités la vie.... C'est un travail fantastique et je suis fiere de le
regarder en frangais et de pouvoir le partager avec ma fille de 16 ans, qui pourra comprendre bien
plus vite que je n'ai pu le faire. Merci infiniment. ”

Mirabilis, France.

“J’ai l'impression d'avoir trouvé un trésor. vous ne savez pas a quel point vos animations vont
m'aider dans mon travail d'enseignant d’SVT. je suis fier de vous.

PS : SVT (sciences de la vie et de la terre).au Maroc, c'est la nouvelle appellation des sciences
naturelles. ” Enseignant de Science de la vie et de la terre, Maroc.
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“Je suis en premiere année, en Kinésiologie, a I'Université de Montréal. Je tenais simplement a
vous féliciter pour tout votre travail, Un gros MERCI! pour ces vidéos éducatives en frangais... Mon
prof a bien aimé cette vidéo aussi parce qu'il nous l'a partagé dans ses notes de cours!” Melyssa,
Canada.

“ Bonjour ! Passant mon partiel de neurobiologie dans 2 jours, je dois vous remercier pour ce
travail qui m'a permis de comprendre les 3/4 de cours et de diapos que je ne saisissais pas ! Merci! ”
Etudiante, France.

“Bonjour, Merci beaucoup pour ce magnifique travail et pour votre générosité a le partager. Je
travaille dans le champ de la psychologie et de la psychothérapie, vos présentations me sont
précieuses. ” Thildeswingout, France.

“Bonjour Medbenmedben, ]'exerce la profession d'orthophoniste depuis 20 ans. Quand j'ai fait
mes études, j'ai vraiment galéré pour me représenter tout ce que tu montres en3D... Je salue un travail
que je trouve tres beau visuellement, ludique, et qui rend les apprentissages beaucoup plus simples.
J'ai transmis les liens vers tes vidéos a des personnes étudiant l'orthophonie actuellement. Elles t'en
seront certainement reconnaissantes. Quand la passion rend service... Merci mille fois. Vive le Maroc!
” Orthophoniste, France.

“C'est vrai que tes vidéos sont super bien faites et agréables a regarder, on comprend beaucoup
mieux de la maniere dont tu expliques. bravo et merci!!! c'est vraiment génial!! ”
Beehyenneprod, France.

“ Merci beaucoup, ta vidéo m'a beaucoup servis a moi et mon collegue pour nos révisions.
Félicitation pour cette synthese en 12 minutes !

On aurait juste voulu avoir un peu plus de précision concernant les mécanismes induisant
I'hyperpolarisation lors d'un PA mais c'est déja génial! ” Raitomea, France.

“C'est un travail excellent... la structure est claire, I'information précise et, en plus, un véritable
artiste dans la présentation. J'aimerais pouvoir aussi lire le texte en frangais pour votre vidéo
"transmission neuromusculaire”. Merci et respect. ” ferrc75, France.

“ C'est vraiment super! ¢ca m’aide beaucoup car je n’arrivais pas a bien situer les différentes
structures en 3D, maintenant, tout est clair! :). C'est trés bien fait! Je pense que vous aidez beaucoup
d'étudiants! ” SnowMarine, Belgique.

“Mais ce vidéo est simplement incroyable. Merci !!! ]'ai un test de bio demain et cela fait une
bonne révision. ” Carlos, Canada.

“C'est PARFAIT ! je suis éleve a l'école d'orthophonie de Paris, et il s'agit exactement de notre
programme, en plus synthétique. Les images sont vraiment géniales pour se repérer dans l'espace,
bien mieux qu'un schéma illisible a plat ! ” cstanzie, France.

“This is an excellent video!! I'm in nursing school and this was very very helpful!! Many thanks!
” nativel910, Etats-Unis.

“Thank you so much. I finally understood the process of the Neuromuscular Junction. Thank
You. Please post more videos related to Anatomy and Physiology.

Great explanation. ” Grlena, Etats-Unis.

“An exceptional video. 5/5. It's not too simple that it avoids detail, but not so complicated that
it’s hard to understand. A well rounded video. ” Urbanfire, Australie.
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“Very nice explanation. Helped me a lot with my studies and visualizing the process. Thank you!
” Pikesbeach, Etats-Unis.

“ Great video (description) Could you please continue download them in English.... truly
understand and follow you teaching method. Thank you!” Paopats, Etats-Unis.

“This was an absolutely amazing video. I too was looking for something that explained in a 3-
dimensional way that was detailed enough that I would walk away with the whole picture but not
too difficult to understand. ” Kcj, Etats-Unis.

“It is one of the best and didactic explanation that define a neuromuscular junction. Thank you
very much.
A great and prosperous future is waiting for you. ” Mizrahi, Palestine.

“ This is superb. I am taking a course in the brain, and this is the only video ['ve seen that
explains the whole process, and it does so with beautiful visuals and beautiful and patient narration.
Also the fact that it describes muscles makes it so much more tangible to me, so I can easily make the
leap to neurons. ” Omu, Etats-Unis.

“Tout simplement GENIAL ! Tres bien expliqué et schématisé Je suis a 7h de mon concours et
vos vidéos sont en train une par une de me permettre de faire la différence ! Tout est beaucoup plus
clair ! Merci beaucoup ! ” Amfibiun, France.

c'est une aide tres précieuse.. Continuez, c'est génial I! ” Arsen, France.

“Excellent travail monsieur. Je comprends mieux le systéme maintenant. ”
Rukash, Sénégal.

“Super! Merci pour ces explications trées utiles a ma formation d'infirmiére! ”
Huddypowa, Suisse.

“Ton travail est excellent, c'est exactement ce dont je révais pour bien visualiser mes cours de
neuro-anatomie. Merci beaucoup!!!” Chicatube, France.

“Bonjour, je trouve vos vidéo tres intéressant. Je me cherche de la documentation sur différents
sujets, car je suis enseignante pour des infirmieres, au Canada. Vos vidéos son complets et simples a
comprendre. Es-ce possible d'utiliser vos vidéos dans mon cours sur la cellule, la génétique et le
systeme neurosensoriel?

Je vous félicite encore pour votre travail, c'est tres intéressant. En espérant une affirmation de
votre part bientoét... ” Valérie Perreault, Canada.

“I am proud of you ! You do such good work masha'allah. I am proud to be Moroccan, and |
learn great things about medicine by watching your videos. A professor is using your video to show
us structures of certain cells. Keep up the good work ! ” Solidus, France.

“Bonsoir, je viens de visionner votre animation sur la description du LCR. Félicitation pour votre
création pédagogique, je la proposerai maintenant dans mes cours. Je suis enseignant chercheur sur
la dynamique du LCR et son implication dans les pathologies cérébrales. Si cela vous intéresse sachez
que je peux vous fournir des animations représentant l'aspect dynamique de ce liquide vital est encore
mystérieux. N’hésitez pas.

Respectueusement ! ” Olivier Balédent, France.
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“Juste pour te remercier pour tes vidéos. je prépare le concours de médecine et je galére un peu
mais grdce a tes vidéos je comprends mieux. Merci infiniment. ”
Madelinxs, France.

“ Bonsoir, je vous remercie énormément d'avoir déposé ces vidéos, c'est vraiment un excellent
travail de votre part, et bien évidlemment de notre cher professeur Belahsen. C'est comme ¢a que
notre Faculté va rayonner avec le savoir ce ses professeurs et de ses étudiants. Au fait je suis Naidal
un étudiant en 2eme année dans la FMPF. Cordialement. ”

Naidal, Maroc.

“Salam, Vos vidéos sont tres riches et bien faites. Bravo pour ce travail. Mon épouse souhaite
utiliser certains passages a des fins pédagogiques. Existe-t-il une méthode pour copier certains
extraits. Merci d'avance et bonne continuation. ”

Hechmi M'NASRI, France.

“Dear Ben Brahim Mohammed, I found your animation and would like to inquire if we can use
parts of it in an educational DVD about the human muscular functions, of course with credits? Thank
you for a quick answer. ” BriggiV, Allemagne.

“Hi, My Name Is Allan and I'm a student of Sport Science, | Saw some Of your Videos And they

Are amazing and well explained. I would like to ask your permission to translate them into my

Language (Hebrew) so it could help others with the same interest. I would make sure to make
comment as to the source of the videos and their origin. Greetings. ”

Allan, Australie.

“En premier lieu je tiens a vous féliciter pour la qualité de votre travail. C'est justement a ce
sujet que je me permets de vous solliciter. M'autoriseriez-vous a utiliser votre travail dans le cadre de
mon intervention aupres d'éléves infirmiers ?

Je vous remercie par avance de l'attention que vous porterez a ma requéte et vous souhaite une
excellente continuation. ” Skarabunta, France.

“Hello Mohammed, My name is Erez and I am the manager of a non-profitable educational
website for teenagers. 1 would like, with your permission, to post your video - "neuromuscular
junction - motor unit” on my website, and to add Hebrew subtitles (translation only). I will give you
proper acknowledgment and add a link to your website.

Many thanks. ” Erez, Palestine.

“ Dear colleague, I was heavily impressed by your marvelous video animation on the
neuromuscular junction. I would really be eager to show this video to my medical and neuroscience
students. Is there a possibility to get the video for teaching purposes ? Looking forward to your
answer, kind regards. ”

Hannsjérg Schréder, MD, Professor of Anatomy / Neuroanatomy, Department of Anatomy, University of
Koln, Kerpener Strale 62, 50924 Kéln. Germany.

“Bonjour, j'ai vu votre vidéo en ligne et je la trouve tres bien. Seriez-vous d’accord pour me la

donner ou prété, je suis formateur dans le sport.
Merci pour une réponse amicalement. ” Boxingsavate, France.
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I'anatomie et de la santé en général.

"Neuranat". Professeur : Dominique Hasboun, MD, Ph.D, CHU Pitié-Salpétriere, Paris, France. Un
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